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有圈 的題號代表有較多考生於此題失手 

Part A 文章大意 

Part A 文章講述布朗噪音(又稱棕色噪音)對人的好處，包括提升專注力和睡眠質素，而文章主要說明它如何
提升 ADHD 患者的專注力和嬰兒的睡眠質素。雖然文章以講述布朗噪音功效為主，但結尾提出布朗噪音的
功效仍需要更多科學數據支持。文章源自 South China Morning Post (南華早報)文章，並依據歷屆 DSE 程度
及長度改編，長約 950 字，此部份作答時間應為 45 分鐘。 

Part A 答案及題解 

文章建議閱讀時間為 5 分鐘。 

1. (i) A 

emerging trend 和 113M views 都說明了 brown noise 的高人氣。D 錯，正確文法是 a growing number of 

commenters 

(ii)C  應使用「有使進步的」意思的 gerund 

(iii)D   只有 D 意思準確  

2. Brown noise helps him/her to stop thinking.// He/she experienced the advantage of brown noise.//Brown noise 

helps her to relax.// Brown noise helps her to improve focus (on main tasks).    

因為 Tiktok user share 的是 positive experience (line 3)，答案必須為 brown noise 對那 commenter 帶來的

正面影響，可從同一段找出 improve focus 的答案，或從第四後找出幫人 relax 的答案 

3. Mimics 

(line 11 模仿 verb) 不明白 mimics 意思的考生可鎖定詞性和 tense, 使用排除法 

4. B 

較簡單，答案在第三段最後一句 

5. (i) physician botanist (line 10) 

(ii) solid fluid (line 11) 

(iii) ✓ 

(iv) less more (line 13) 

6. (i) similar (line17) 

不可照抄文中的 similarities 

(ii) beneficial (line18 簡單照抄) 

(iii) paying (line 20 簡單照抄) 

(iv) tamp down (line 24)  

(v) attention//focus//concentration  

不可照抄文章 gerund form 

7. drowsy (line 27，有睡意的 adjective)  

8. Brown noise enhancing the ability of focusing among people with ADHD. 

這一題問考生 theory of optimal 在解釋甚麼， line 26 句首 “another common theory” 暗示和上一段解釋

的是同一樣，請 refer 第 5/4 段找答案                                    
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9. People without ADHD/ neurotic problems// People whose brains function in a relatively normal way. 

有 2 個 clue，2 種解法: unlike, neurotypical 

    從 unlike 可推測出答案是 individual with ADHD (同一句中出現)的相反 

分開 neuro (腦部/神經)/ typical (典型的) 也可推測出答案，意指腦部神經正常，沒有患 ADHD 的 

10. Brown noise can enhance people’s sleep quality (and lengthen sleep durations). 第八段第一句便是主旨。 

11. By enhancing the stages of deep sleep and REM sleep (paragraph 8) 

12. (i) insomnia (line 34 失眠 noun)  

(ii) concentration (line 36 專注力 noun)  

(iii) consolidation (line 35 鞏固 noun) 

注意題目的 strengthening 是 noun 

13. (i) Brown noise replicates the sound inside a mother's womb.  

(ii) Brown noise creates a natural sound that masks other noises in the environment   

第 10 段找答案 

14. D  因為第 10 段在說明 brown noise 如何 enhance babies’ sleep quality   

15. Brown noise 

“It is easy to access through apps, online playlists and sound machines that can generate brown noise or other 

natural sounds.” 句子意思︰透過 apps、網上播放清單、和播放 brown noise 或其他自然聲音的機器，人

們可輕易接觸到 Brown noise。 

16.  (i) newborns (line 9)//infants (line 46) 

(ii) infants//newborns 

17. (i) F 

第三段，brown noise is named after 人名 

 

(ii) F  

brown noise 對成人 focus 亦有幫助，只是對 ADHD 患者特別 (particularly)有用 (見第 2 段) 

 

(iii) NG 

唯一一句相關的是第 11 段最後一句，但沒有提到是否需要收費 

 

(iv) T  

The anecdotal evidence of brown noise is more prominent than the scientific ones. 

中文︰「brown noise 的坊間證據比科學證據更顯眼」見第 13 段第一句，statement 真確  

18. (i) anecdotal ( line 58 趣聞的，軼事的 adjective)  tiktok users 對 brown noise 的支持並非科學數據，僅是

坊間證據 

(ii) cognitive (line 54 認知的 adjective) 

19. A 最後一段清楚見到作者態度，雖然 scientific research 不足，作者仍建議有睡眠或專注力困難的人可

以嘗試 brown noise 

20. B 文章內容集中於 brown noise，沒有詳細說明其他聲音的作用，因此 A 和 C 錯誤；D 更加不明確，根

本沒提到甚麼 noise 

21. (i) 3 

(ii) 2 
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(iii) X  一望就知係假 (見 line56) 

(iv) 4 

(v) 1 

只要了解每段段意便能解答這題 

閱讀文章時，見到 reading passage 有寫 section 1,2,3,4，便可推測有段意題目；可以在第一次睇文時寫

下每個 section 大意的關鍵字，或者先做這一題，避免最後要再 scan 一次文章 
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Part B1 文章大意 

Text 2 文章講述快餐連鎖店 McDonald’s 全線門市突然停止所有咖啡供應，事件引起公眾關注，更在網上

激起熱烈的討論及各種猜測，不少網民質疑 McDonald’s 是次決策是為了強迫顧客轉向消費更為昂貴的

McCafe 產品，從而增加公司收益。事件造成大批忠實顧客的失望，表示或需另覓其他選擇，並將重新審

視之後在 McDonald’s 的消費。 

 

Text 3 文章從停止咖啡供應一事引伸出 McDonald’s 的不誠實商業行為，並主要集中描述 McDonald’s 在環

保污染及可持續發展上的虛偽的一面。本文指出 McDonald’s 實際的營運方式，包括採用大量一次性餐具

及過量製造玩具等，與它所聲稱的可持續發展方針不相符，並將公司利益凌駕於公眾健康及環境保護之

上。最後帶出大企業所造成的塑膠污染的嚴重程度，並闡述其對人類及大自然的危害。 

 

Part B1 答案、題解及答題技巧 

文章建議閱讀時間為 5 分鐘。 

22. temporarily stop offering (hot and cold and ground) coffee coffee. 

文章標題及第一段主要表明 McDonald’s 暫時停止提供所有咖啡產品(限普通門市)，不論冷熱，但考生要注

意盡量不要完全照抄題目，而是了解題目所指甚麼是 bargains 後，再用更詳盡的字眼作答比較安全。  

23. (i) F 

第一段有明確表示 “has garnered a strong reaction from loyal customers” (line 2) 

(ii) T 

第一段有明確表示 “McDonald's highlighted the quality of their coffee” (line 3) 

(iii) NG 

第一段有提及“McDonald's sourced from renowned coffee-producing countries” (line 3)，但題目有加字眼 

“only”，所以最準確答案為 NG，因為不能確定 McDonald's 只從 renowned coffee-producing countries 入

貨，考生每當看見 “only” 字眼都要格外注意，因為通常為陷阱以考驗考生是否足夠小心。 

24. A:  

“sparked disappointment and frustration among netizens”(line 6-7)，為市民帶來失望而非快樂，所以不剔。 

B:  

“Many questioned the reasoning behind such a decision”(line 7)，很多市民/網民感到疑惑，所以剔。 

C:  

“their reluctance to continue supporting the brand”(line 7-8)，顯示市民不再支持。 

D:  

“has led some customers to reconsider their patronage” (line 9)，市民重新審視是否繼續光顧 McDonald's，表

示他們可能會轉向其他咖啡供應者，所以不剔。 
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25. People’s comment /frustration shared on social media 

主要考驗考生是否知道 sentiment 的意思，sentiment 可解作意見/觀點/情緒，而套用文中即為市民在社交

媒體所發表對 McDonald's 的失望/評論。 

26. B 

 “stating that they primarily visited McDonald's for their coffee”(line 11-12) 

27. 1. Numerous (line 11) 

考驗考生是否能夠 relate people to individuals and frustration to disappointment 及是否知道 Numerous 的意

思。對應文章原意，大量(Numerous)的市民對 McDonald's 感到失望。 

2. alternatives (line 12) 

考驗考生是否知道 alternatives 的意思，因為 McDonald's 停止供應咖啡，所以市民需要轉向其他

alternatives(選擇) 。  

4. prevalent (line 14) 

考驗考生是否知道 prevalent 的意思，文中以 prevalent(盛行)形容 negative comments，所以答案應同樣地

用 prevalent 對應 bad comments。 

28. Negative emotions such as sadness // anger // disappointment // frustration 

文中一直都有提及絕大部分市民/顧客都持負面態度/意見/情緒，所以只需回答有關負面態度/意見/情緒

的字眼即可。 

29. (i) (loyal) customers // coffee enthusiasts 

第 4 段最主要提及受影響的對象為 loyal customers/coffee enthusiasts。雖然考生只回答 customers 亦可取

得分數，但由於題目有指定在第 4 段中找出答案，所以連同 customers 的形容詞 loyal 一起作答會更為準

確及安全。考生亦要注意題目中的 “are” ，答案應為眾數，亦能將此作為提示在第 4 段中找出眾數的名

詞。 

(ii) caffeine 

caffeine (咖啡因) 為咖啡中的物質，所以應對題目所問的 intake from McDonald’s coffee，答案最準確應

為咖啡中的物質。如果考生以 coffee 為答案，套入問題後會變成 “coffee intake from McDonald’s coffee”，

使句子意思變得奇怪及不通順，所以考生作答時應一同顧及套入答案後，整句句子是否合乎邏輯。 

30. netizen: a person who uses the internet 解網民，如考生不知道 netizens 的意思，可以從“has sparked 

disappointment and frustration among netizens” (line 6-7)猜測為一個特定群體的人類，因為他們擁有情緒

disappointment and frustration，再從文中找出對應人類的字眼例如 individuals and customers 等。然而

customers 並不為最佳答案，因為它們不一定是網民，所以最準確答案應為以下: 

  

(i) Many (line 7) 

“Many questioned the reasoning behind”(line 7) 緊接 “has sparked disappointment and frustration among 

netizens.”(line 6)，所以 many 是 netizens 的代名詞，考生要知道代名詞不一定是傳統代名詞如 he, she, it，
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亦可以是 many/ some/ the majority etc. 。 

(ii) (Numerous) individuals (line 11) 

“Numerous individuals expressed their frustration on social media”(line 11)，因為 individuals 使用了社交媒

體，所以同樣可以歸納為 netizens。 

31. B 

文中只有反映市民/顧客的負面態度，但並未提及有實質示威活動，所以答案為 B。 

A: “Numerous individuals expressed their frustration on social media”(line 11) 

C: “has led some customers to reconsider their patronage”(line 9) 

D: “customers felt that without the coffee option, it was no longer worth the expense.”(line 10) 

32. Word 1: D 

reluctance: an unwillingness to do something 解不情願。 

Word 2: A 

sentiment: a thought, opinion or idea based on a feeling about a situation 解觀點;意見;看法;情緒。 

Word 3: E 

patronage: the business given to a shop or restaurant 解惠顧/光顧。 

33. To promote the sale of more expensive coffee using supply chain difficulties as an excuse // to manipulate 

public anger or emotion to gain publicity// to promote the sale of more expensive McCafe products. 

deceptive (making you believe something that is not true) tactics (a planned way of doing something) 解有欺

騙成份的策略，所以答案為根據第一段所指出 McDonald’s 以貨源供應為藉口去推銷更昂貴產品的陳

述，考生亦可答 McDonald’s 操縱公眾的情緒以得到宣傳/幫助推動 McCafe 產品的銷售。 

34. B 

“Under the pretense of supply chain difficulties”(line 2)， “It became evident that the removal of brewed coffee 

was a strategy to boost sales of more luxurious caffeinated beverages”(line 9-10) 根據這兩項內文，我們可以

判斷最終目的為提高更昂貴產品的銷售，而 C 只作為手段而非最終目的。 

35. (i) sustainability (line 14) 

第 4 段指控 McDonald’s 在可持續發展方面的貢獻只為形象工程，所以 image 理應對應 sustainability。 

(ii) revenue (line 13) 

“This act is only one of the many reflecting the company's exploitative mindset. McDonald's is willing to 

manipulate public concern to increase revenue, even at the expense of its reputation.”(line 12-13) 顯示

McDonald’s 將公司利益放置最高位置。 

(iii) plastic pollution (line 16) 

“McDonald's dishonesty is the most evident in its attitude towards plastic pollution” (line 16)表示 McDonald’s 

很大程度上參與塑膠污染。  

(iv) majority (line 18) 

“McDonald's distributes over half a billion plastic Happy Meal toys annually, with the majority ending up in 
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landfills”(line 18) 玩具亦屬產品一部分，所以大部分(majority)產品被廢棄。另外考生應要知道題目與內

文會有合理的轉變，例如題目將 the majority 轉為 a majority，所以不能完全跟據題目字眼而填上 billion，

而且題目有加上 packaging 及用 products 字眼概括表示並不只有 Happy Meal toys，所以最準確應為

majority。 

36. overlooks (line 23) 

Neglect: to not give enough care or attention to people or things that are your responsibility 解忽視，所以答案

為 overlook: to fail notice or consider something or someone 同解忽視。 

37. creating / intensifying pollution / plastic pollution. 

第 5-6 段都有指出 McDonald’s 造成嚴重環境污染/塑膠污染，所以”By shifting the blame onto individual 

consumption choices”(line 22-23)便可以解作為將環境污染/塑膠污染的責任轉移到消費者身上。 

38. Because it still uses plastic/ disposable container over reusable alternatives to remain low cost. //  the 

consumption of virgin plastic of McDonald’s remains unchanged. 

第 7-8後指出使用環保包裝/餐具會使營運成本上升，有違企業的商業取向(利潤最大化)，所以並未有提

供可循環使用餐具，同時 “promoting green initiatives on the surface while continuing to generate waste and 

emissions. Trials of plant-based burgers and recycled packaging make headlines but do not actually reduce the 

consumption of virgin plastic”(line 29-30) 並未真正減少使用塑膠原料，所以總合以上，考生只需答到塑

膠使用量並沒有真正得到改善即可。 

39. D 

Offender: a person who is guilty of a crime 解犯罪者，所以第 9 段指出除 McDonald’s 外，Coca-Cola, 

PepsiCo, and Nestle 同為塑膠污染的犯罪者。 

40. (i) NG 

雖然文中一直將 McDonald’s 歸類為主要的污染者其中，但並未有清楚指出該排名是否為最大污染者。 

(ii) T 

“Only 9% of this plastic is recycled” (line 38-39) 

(iii) F 

“a disposable economy designed to maximize corporate packaging sales” (line 42-43) 指出 disposable 

economy 是為了企業利益最大化而建構，所以理應是由企業所創這而不會是由獨立消費者所決定/規定。 

41. Microplastics in the oceans // Microplastics have now infiltrated soils/ air/ water worldwide // entered the 

tissues of animals and potentially posing risks to human health// increase greenhouse gas emissions //intensify 

air pollution. 

externalities: a positive or negative effect for some one else as a result of something that you do 解外部成

本。考生回答任何一種由塑膠引致的成本/代價即可。考生可能不知道 externalities 的意思，但只需從題

中 negative 及 plastic 兩字可猜出大概為負面影響。 

42. Introducing Plant-based burgers / recycled packaging 

考生只需要從文中舉出任何一項有關 McDonald’s 可持續發展的例子即可。 
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43. (1) 10 

第十段提供確實數字證明只有極少數的塑膠能得到回收，指出回收從來不是解決塑膠污染的最佳方法。 

(2) 12 

第十二段提供了其中一個大企業能逃避責任的原因 ” Their political influence also prevents the 

implementation of regulations that would hold them accountable for the negative externalities of plastic”(line 

46-47)  

(4) 13 

第十三段中心句已有提示 “Plastic pollution incurs significant hidden costs corporates are seldom held 

accountable for” (line 49)  

(5) 11 

第十一段有明確指出個人對解決塑膠污染所作出的努力遠遠未能補救大企業所造成的污染” individual 

actions cannot offset the substantial pollution caused by a disposable economy designed to maximize corporate 

packaging sales.”(line 42-43)  

(6) X 

文章並未提供任何確實數據 data 以講述 McDonald’s 所造成的污染。 

44. (i) A 

第十二段有提及大企業的政治影響力，所以可以推斷政府因大企業的經濟影響力而沒有立法管制。 

(ii) C 

文章主旨本意帶出大企業所謂的可持續發展措施/策略並沒有效推動減少塑膠污染，實為宣傳及提升形

象的技倆，而且 corporate social responsibility 指企業的社會責任。 

(iii) D 

文章提及個人責任/能力有限，相比大企業在解決塑膠污染問題方面更偏被動，加上問題”to accept what 

they offer”，所以可以推斷答案為市民大眾。 
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Part B2 答案及題解 

文章建議閱讀時間為 5 分鐘。 

45. Scratching (their) heads 

人感到困惑時會搔頭  

46. (i) oppose// reject// dislike  

(ii) confused  

Lang 指 ‘It’s fun that people aren’t taking weddings so seriously.’，意指她認為非典型的婚禮有趣，換言之

她並不反對特別的裝束要求。 然而，她指自己 ‘had no idea what that (‘underground pub semi-formal’ 這

個主題) meant’。由此可見，她對朋友提出的裝束要求感到困惑。 

47. The dress code (‘underground pub semi-formal’). 

Lang 說出這句時，她正在討論朋友所訂下的非典型裝束要求 ‘underground pub semi-formal’. 在 

‘that’出現的句子中, Lang 亦表示 ‘I love a theme’, 再次提示考生向 ‘theme’ 的方向想。  

48. The guests do not quiz /ask the (bridal) couple (for clarification). // They are unfamiliar with the theme or 

unclear about what is expected of them.  

由 line13 (“guests should not be reluctant to quiz the bridal couple about a puzzling dress code”) 或

line16 (“guests can ask the couple for clarification or make small adjustments to fit the theme.”) 的

advice 推斷出原因 或 Decipher(辨認)一詞在文中出現時，開啟 Dryers 給客人的建議：不要介意

請求新人澄清服飾的具體，由此可見，賓客的煩惱源於新人未有明確地描述裝束要求。 

49. D 

根據 Cambridge Dictionary, Bombard 指 ‘to attack a place with continuous shooting and bombs.’ 其

中以 ‘continuous… bombing’ 為最重要的線索。由此可見，‘bombard the couple’ 是一個比喻式

的說法，表示頻密、連續地詢問新人。 

50. (i) T  line 21:“It’s in honour of my late grandmother,” , “in honour of ”指為了紀念，可見其 grandmother

已去世  

(ii) NG 

根據提供的資訊，無法確定 Gothelf 是否使用了個人交通工具參加婚禮。因此，無法確定她是否

在沒有使用個人交通工具的情況下參加婚禮是對還是錯。    
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(iii) T 見 line 27-28 

51. C 

根據 Cambridge Dictionary，Out-there= unusual or extreme; Unique= …more generally, unusual, or special in 

some way。由此可見，out-there, unusual 與 unique 在某意義上是意思相通的，unique 亦是在可供選擇

的答案中，最能替代 out-there 的一個 

52. Jove// Jove Meyer// Meyer// (any of the above with “ ‘s ”) 

    Eponymous 指從名字引伸出，因此我們可以推斷 Meyer 以自己的名字命名公司。 

53. Charlotte’s/ Her guests. 根據前一句內容找出答案 

54. Her bridal shower guests have a board of their own to tackle Charlotte’s dress code, including lots of different 

dress styles.  

    意指 Bridal shower guests 在 Pinterest 開了不同面版來儲存有關婚禮服飾的點子   

55. She suggests that couples communicate their dress code clearly to avoid confusion. 見 line43-45 

56. No. (1 mark) Jove Meyer suggests couples to provide more description and examples of their dress code (1 

mark), but what Indya Wright feels uncomfortable with is needing to go to events with unconventional dress 

codes frequently. (1 mark) 

   Wright 抱怨的有兩點，首先是非典型的服裝要求難以理解，如 after five formal festive renaissance 就包

含「傍晚」、「正式」、「節慶」與「文藝復興」元素。另外她也提到自己要為每次有非典型的服裝要求的

場合重新作資料搜集，What happened to just 'casual,' 'cocktail,' and 'formal' 也暗示她很久未遇上服裝要求

較典型的場合，由此可見她另一個苦惱在於這類場合過於頻繁。然而，Meyer 的提議，即向賓客提供描

述，只解答了她的第一個煩惱 

57. Bane of (one’s) existence 

根據 Cambridge Dictionary, bane 意指 ‘the cause of continuous trouble or unhappiness’. 從第 13 段可見, 

Wright 要為了理解 ‘after 5 formal festive renaissance’ 而上網搜集資料, 並寧願大家沿用 ‘casual, 

cocktail and formal’. 我們可以從此推敲 ‘the bane of my existence’ 承載著因要配合裝束要求而起的煩

厭之情, ‘to my existence’ 則是藉誇大而強調煩厭之情. 

58. (Previous) examples/ experiences. 

 precedent 解作「先例」。 
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59. He managed to infuse his outfit with personality by just changing a small part of the conventional outfit, which 

is wearing a bowtie with multicoloured polka dots. 見 lines 60-63 

60. Guests might adjust their outfits by making small changes (1 mark), such as wearing a suit but swapping out a 

dress shirt for one in an on-theme pattern (1 mark). 

見第 17 段，Seuss 認為賓客不需穿著全套融入主題的服裝，用符合主題的元素替換原有服飾中的單

品亦可 

61. (i) D 見第 14 段 

(ii) B 見段 4 

(iii) E 參考段 17 

(iv) A 見段 5 

(v) C 參考段 11 

62. They both believe that the guest should not refrain from asking the couple about the dress code/ 

couples should be open to questions about the dress code from guests.  

    見第 7 與第 4 段。此題要求考生先分清文中不同意見出自何人，再理解以上兩段，最後綜合出異同 

63. Couples chose unconventional dress codes to make their wedding unique (1 mark) or honour people that are 

important to them (1 mark). 

文首將原因以 out there 一言蔽之，out there 與 unique 同義。但必須留意 Smith 的例子為情侶作出非

典型的服裝安排提供了新的理由。 

64. (i) adhering to a specific theme 

(ii) remaining true to one’s personal style   

Line 74 可見” for individuals to infuse their outfits with their unique personality”，之後一句寫著 ”The key 

lies in” ( 關鍵在於 )，在同一句便可找到答案 

65. (i) confidence 

(ii) authenticity   (i)和(ii)都是從 line 82 找答案，必須轉為 noun 

66. (i) memorable  

     和 unique 相近的褒義形容詞，或符合句子意思的動詞均可（根據題目，必須為一個字） 
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   (ii) confused 

從 scratch their heads 可推敲出。 

(iii) prepared 

從 sign up 推敲出 

(iv) adjustments 

可從第 16 段直接取得 

(v) invested 

第七段 ‘invested enough in how everyone looks to have put forth a kooky dress code “enough… to” ’     

有「已經投放很多，若因為賓客不願提問而達不到想像中的效果就太可惜了」的意味。考生解讀          

 這點就可以從題目中 ‘waste’ 一字得到提示。 

67. Couples could provide simple descriptions of the dress code and ideas of pieces that fit with the dress code. (1 

mark) They can also provide a palette of attire ideas to guide guests. (1 mark) 

在第十段，Meyer 認為新人可以提供一兩句描述以引導來賓，在第 12 段，Renee Strange 認為主人家

可提供 ‘Palette’，Palette 直譯解作繪畫用的色板，延伸指一系列選項，在此語境下自然可以理解為一

系列供人選擇的服飾示例。 

 

 


